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装上拉链

连衣裙制作说明

基本设计（五分袖）

 衣长

裙宽

完成尺寸
衣长：92cm
胸围：96cm
裙宽：70cm

我们建议使用中度厚度的面料

这不是很贴身,

但是能很好地展示了轮廓。

所示图案用的是亚麻布料。

☆材料准备
表布...110cm宽, 2m长
衬...90cm宽，20cm长
隐形拉链...56cm
风纪扣（小）...1对

裁切指南    用划粉做记号

110cm

200cm

90cm

20cm

表布（正面）

左袖子

 胸部
（围）

后领贴

前领贴

右袖子

前领贴 后领贴

衬（正面）

前片

 后片
（右）

 后片
（左）

拉链止口处
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★

★

★

★

Top fabric (right side)

★

★

设计（短袖）

 胸部
（围）

衣长

裙宽

可以用花样针
迹来装饰你的
衣领、袖口、
裙摆哦！

完成尺寸
衣长：92cm
胸围：96cm
裙宽：70cm

用图案简单的面料做领贴并用白色直线

压线的话，你的裙子会变得很可爱。

棉/亚麻的条纹布适合做这款裙子。

薄的牛仔面料也可以做。

☆材料准备
表布...110cm宽×2m长
其他布...20cm长
衬...90cm宽×20cm长
隐形拉链...56cm
风纪扣（小）...1对

裁切指南 用划粉做记号

110cm

110cm

200cm

 后片
（右）

拉链止口处 左袖子

右袖子

 后片
（左）

前片

20cm
其他面料（正面）前领贴

后领贴

衬（正面）

90cm

20cm前领贴 后领贴
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表布（正面）
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Back (wrong side)

Back (wrong side)

连衣裙制作说明

*步骤1

把后片缝在一起。

*步骤2

缝上隐形拉链

将左右后片用曲折或包边针迹在后中心缝份处
进行包边。
在左边和右边分别包边。
将左右两片其正面相对，并从拉链止口处开始
缝合。

在缝制开始和结束的时候，用倒回针进行加固。

①

②

要点

要点

③将装拉链这段进行疏缝

④将缝份烫开。

拉链完成后请避开拉链熨斗高温熨烫。

疏缝（手缝）隐形 
拉链在缝份上

①

在疏缝时，夹一张厚的纸条
在缝份与衣片的中间使疏缝
线只将拉链和缝份缝合不要
讲衣片缝合在一起。

将左右后片用曲折或包
边针迹在后中心缝份处
进行包边。
（左边和右边单独缝）

将安装拉链这段部分
进行疏缝。

从拉链止口处开始缝
合。

①

③

②

拉链止口处

后片（反面）

④将缝份烫开
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这个拉链头的最高点应该是
在领口缝边的0.5厘米以下。

将隐形拉链背面朝上放置。
将针迹线与拉链带的中心对齐。

拉链止口处

疏缝

后身（反后）
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Note

Note

4
②在拉链疏缝好后，将图片处疏缝线拆掉。

③用缝纫机缝制拉链。

后身（正面）

用锥子或拆线刀将疏
缝线拆掉。

后身（正面）

后身（反面）

用隐形拉链压脚将
拉链缝合。

选购件

为了最好的效果，在安装
拉链时，使用隐藏拉链压
脚。

拉链止口处。
拉链拉到最低处。

安装隐形拉链，拉链固定在底部，
上下滑动。如果拉链头的位置越底
我们的缝纫会越轻松。

要点

Note要点

④将拉链的边缘缝合在后片的缝份处，然后将拉链下止固定在拉链上。

后身（正面）

把拉链的边缘缝在缝份处。

在缝制开始和结束的时候，用倒回针进行加固。

最后将疏缝线拆掉

将拉链挡块滑到拉链开口的底部，然后从两侧
轻轻挤压。 当这样做完成时，拉链挡块是固定
的，不再滑动。

后身（反面）

拉链止口
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Note

Note

Front (wrong side)

Note

Front (wrong side)Front (wrong side)

Right sleeve
(wrong side)
Right sleeve
(wrong side)

Left sleeve 
(wrong side)

(wrong side)

Stitch at 1 cm

*步骤3

缝胸省。

*步骤4

将前后片缝合在一起。

*步骤5

缝合袖子的底部接缝。

将前后片正面相对，将其肩缝对齐并缝合

（图①）

将两侧对齐并缝合（图②）

将缝边用曲折或包边针迹进行锁边。

将缝份导向前片并熨烫。

正面相对，缝合底部接缝的袖子。

将缝边用曲折或包边针迹进行锁边。

将缝份导向前片并熨烫。

将袖子下摆折两次并缝上。

在前片的反面缝合胸省。
将胸省导向朝上并熨烫。

在缝制开始和结束的时候，用倒回针进行加固。

在缝制开始和结束的时候，用倒回针进行加固。

在缝制开始和结束的时候，用倒回针进行加固。

Note要点

要点

要点

左袖（反面） 右袖（反面）

①

①

①

②

②

②

前片（反面）

前片（反面）

我们建议使用白色线缝合让人耳目一新！
步骤8中缝合下摆缝合袖子可以减少更改
换线次数。

小贴士

（反面）

针距1cm
0.8cm

1.2cm
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Front
(wrong side)
Front
(wrong side)

Front (wrong side)

Front
(wrong side)
Front

Back (right side)

*步骤6

缝袖子

*步骤7

装领贴

正面相对，将袖子缝在衣片上。
将缝边用曲折或包边针迹进行锁边。

将缝份导向袖子并熨烫。
左右两边袖子同理

①

①

①

①

②

②

②

③

④

⑤

②

要点

要点

要点

在缝制开始和结束的时候，用倒回针
进行加固。
确保袖笼上的标记与肩部接缝对齐。

将衬烫在领贴的反面。

将前后领贴缝合在一起，并将缝份烫开

在缝制开始和结束的时候，用倒回针进行加固。

③将缝边用曲折或包边针迹进行锁边。

④正面相对，将领贴与衣领缝合在一起。

将领贴稍微向后折叠并熨烫，使其从

衣服的正面看不见。

⑤
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  后片
（反面）

  袖子
（反面）

前领贴（反面）

领贴（反面）

前领贴（正面）

领贴（正面）

前领贴（反面）

前领贴（正面）

拉链

后领贴（反面）

后领贴
（反面）

后领贴（反面）

后领贴（正面）

  后片
（反面）  后片

（反面）

衬 衬

沿缝份翻出并熨烫

前片（反面）

前片（正面）

后片（正面）

后片（反面）

稍微向后
折叠

前片（反面）

领贴（正面）
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Note

Note

Front (wrong side)Front (wrong side)Front (wrong side)

Back (right side)

(wrong side)(wrong side)(wrong side)

*步骤8

完成缝合。

*步骤9

 完成

①在领圈处压线

②下摆折两次，然后缝合它。

要点

要点

在缝制开始和结束的时候，用倒回针进行加固。

我们建议使用白色线缝合让人耳目一新！

在缝合结束时，缝过开始1至2厘米，并以倒回针结束。

小贴士

手缝暗缝针迹将领贴边缘缝住（图①）

在肩处使用暗缝针迹缝合衣片缝份与领 

贴交界处（图②）

在领口处缝上钩子

后片（正面）

前片（正面）

针距1cm

缝边距离边

缘0.3厘米。

（反面）
0.8cm

1.2cm

  后片

（反面）

暗缝针迹

暗缝针迹

钩子

领贴（正面）

前片（反面）

用熨斗烫平，

这样就完成啦！！！

①

①

③

③

②

②

可以用花样针
迹来装饰你的
衣领、袖口、
裙摆哦！
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